
長榮女中 107 學年度友善校園 

三年級女子班際排球錦標賽競賽規程 
 

一、宗  旨：提倡休閒活動，提昇學生運動技能，激發學生重視團隊合作之精神。 

二、主辦單位：學務處體育組。 

三、報名截止日期：9月 12 日第六節 15：30 下課前。【逾時不候】 

四、抽籤日期：9月 18 日於升完旗結束後到司令台集合,如未升旗請於 8:00 直接到 

              體衛組集合〈未到者由體衛組代抽〉。 

五、比賽日期：9月 25 日第七節正式比賽。(第六節下課至排球場集合，第七節比賽) 

    ※比賽時間依據賽程表進行，若遇雨天，順延並依公告日期。 

六、比賽辦法： 

  Ⅰ、採六人制排球賽。 

  Ⅱ、比賽採單淘汰賽。 

  Ⅲ、每隊報名 21 人（包括後補三人）。 

Ⅳ、每隊分成三組，每組七人（下場六人不得重覆下場，替補一人）。 

Ⅴ、每局比賽以先得 25分者獲勝（平分時，不加球）。 

  Ⅵ、每隊賽完三局，以三局總積分最多的隊伍為優勝。（總積分相同時比勝局） 

Ⅶ、比賽規則採中華民國體育協會審定之排球規則。 

七、一年級排球賽前四名之班級，為種子球隊。 

八、獎勵辦法：錄取前四名，由校長頒發獎狀及禮券以資鼓勵。 

九、本辦法如有未盡事宜得隨時修正之。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

長榮女中 107 學年度友善校園 

三年級女子班際排球錦標賽競賽 
 

──────── 報   名   表 ──────── 

 
班級：                 導師簽名： 

 

 

 
線 審：              翻牌員： 

 

記錄員：              撿球員(2 人)： 

 

 

 

 

※本報名表請於 9/12(三)15:30 前繳回體衛組，謝謝。 
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