
臺南市私立長榮女中 

106學年度十二年國民基本教育課程綱要前導學校工作計畫 

【飾品設計與實務-工作圍裙製作研習】 

壹、依據：十二年國民基本教育課程綱要前導學校工作計畫辦理。  

貳、目標： 

一、強化 108新課綱相關實作課程，邀請相關科系教師進行研習。 

二、透過專業實作研習，提升教師在飾品設計與實務等美感視野。 

三、以利教師未來能落實 108新課綱課程教學策略，增進本校學生的專業成長。 

參、主辦單位：長榮女中時尚造型科。 

肆、內容： 

       （一）時間：中華民國 107年 01月 30日(二) 08:00-17:00 

       （二）講師：郭慧芬 

       （三）研習人員：美容科、時尚造型科專業教師 

       （三）研習地點：本校家政教室 

       （四）研習流程: 

 

時      間           內        容 

08:00–10:00 工作圍裙製作理論 

10:00-10:10 休息 

10:00–12:00 工作圍裙製圖及裁布技法 

12:00-13:00 用餐 

13:00–15:05 工作圍裙前口袋縫合技法 

15:05-15:15 休息 

15:00–16:50 工作圍裙製作縫製 

16:50-17:00 綜合座談 

 

伍、經費需求：本計畫經費由十二年國民基本教育課程綱要前導學校工作計畫提供 

  107年 01月 30日－(講師費)：12,800元 

陸、聯絡人：時尚造型科主任吳秀娟    聯絡電話：06-2740381轉 219 

柒、本計畫如有未盡事宜，得隨時修正之。 


