
  

臺南市長榮女中 104 學年度精進優質計畫 
計畫執行成果暨活動評估表 

子計畫名稱 104-2 親善關愛‧生命領航計畫 

工作項目 104-2-2-3-1「社區志工服務小天使（關懷弱勢）」活動 

承辦人 葛玉華 

實施對象 教師、時二孝班全體學生 

計畫目標 

一.培養學生關懷弱勢族群的情懷，從關心他人找到生命的幸福。 

二.推廣兩性教育，協助學生認識生命的起源與價值，並了解未婚懷孕少女心中 

   的掙扎與可能的抉擇。 

三.透過青少年關懷及性別教育宣導，幫助學生認識自己身體的自主權，學會愛 

   惜自己、尊重他人，避免非預期懷孕的風險。 

執行情形 

一、承辦單位：輔導室 

二、合作對象：善牧基金會台南市嬰兒之家 

三、活動期程、時數：104 年 12 月 08 日上午 8：30〜11：00 

四、參與對象、人次：本校教師 4人、學生 32 人 

五、成果摘要： 

    透過此次的志工服務小天使活動，學生認識到在寧靜的巷弄間竟隱藏著一

處專為服務未婚懷孕少婦女及嬰幼兒的場所－「善牧基金會嬰兒之家」，看到

基金會秉持著「一個人的價值高於全世界」的理念，以愛與關懷在保護新生命、

幫助未婚懷孕少女，師生們都感到相當感動，特別是學生們在活動心得中表示：

一樣身為人家的子女，嬰兒之家的孩子們比別人多了一份滄桑和遺憾，因為他

們無法在自己的原生家庭受生父母的呵護，嬰幼兒雖然可愛卻令人辛酸與不

捨。藉由認識機構及短暫的服務學習，學生體會到家人的可貴，除了願意好好

珍惜、善待自己的家人之外，也願意珍愛自己的身體，不隨便與人發生婚前性

行為，避免自己在不對的時間非預期懷孕，因為他們不希望自己可愛的孩子因

為是意外來到世界上，而在自己能力、成熟度都不夠的情況下成為悲慘的孩子。 

六、滿意度： 

整體而言，此次研習的滿意度平均分數為：  92  分。  
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課程內容
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自我成長
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活動照片 

  

日期：104/12/08   地點：嬰兒之家 

照片敘述：學生認真服務、清潔玩具 

日期：104/12/08   地點：嬰兒之家 

照片敘述：專注聽取機構的服務簡介 
 

量化

指標 

校訂
績效
指標 

指標項目 目標(預定) 績效(實際) 

104-2-2 教師策劃帶領學生進行弱勢

機構參訪與服務活動場次、人數、

心得 

師 4 人、生 30

人，服務心得 10

篇 

師 4 人、生 32 

人，服務心得 32 

篇 



  

署訂
績效
指標 

編號 無 績效指標 無 

目標(預定) 績效(實際) 

無 無 

差異說明 
參加學生數比預計多 2人，服務心得原預估 10 人書寫，但學生們對此服務活動

很有感觸，全部 32 人皆志願性的寫作、繳交。 

改進方法 無 

其他成果資料 回饋單 32 份，研習心得 32 份 

 


