
 

邱心怡 

學期: 

臺南市長榮女子高級中學 

教師： 

早  自  習 

服飾實務 時一忠 2 美膚與保健 時一忠 4 團體活動時間 時一忠 2 
芳療保健指壓 時二忠 2 台灣旅遊導覽 觀三忠 2 美膚保健實務 美三忠 2 
整體造型設計與實

務 
美三忠 2 時尚彩繪化妝 時三忠 2 時尚造型 時三忠 2 

         

美容美體實務 美二忠 3 
彩繪造型 美三忠 2 
整體造型設計與實

務 
時三忠 2 
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美膚與保健 

時一忠 
美顏教室 B 

美膚與保健 

美顏教室 B 

美膚與保健 

美顏教室 B 

  

 

  

服飾實務 

家政專業教室 

  

服飾實務 

家政專業教室 

  

 

台灣旅遊導

覽 
觀三忠 

   

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

整體造型設

計與實務 
時三忠 

美顏教室 B 

整體造型設

計與實務 
時三忠 

美顏教室 B 

整體造型設

計與實務 

美顏教室 B 

整體造型設

計與實務 

美顏教室 B 

美容美體實

務 

美顏教室 B 

美容美體實

務 

美顏教室 B 

美容美體實

務 

美顏教室 B 

  

 

  

彩繪造型 
美三忠 

美顏教室 B 

  

彩繪造型 
美三忠 

美顏教室 B 

美膚保健實

務 

美顏教室 B 

美膚保健實

務 

美顏教室 B 

時尚彩繪化

妝 

美顏教室 B 

時尚彩繪化

妝 

美顏教室 B 

  

 

  

 

  

時尚造型 
時三忠 

美顏教室 B 

  

時尚造型 
時三忠 

美顏教室 B 

芳療保健指

壓 

美顏教室 B 

芳療保健指

壓 

美顏教室 B 

  

 

團體活動時

間 

   

團體活動時
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時一忠  美三忠 美三忠 時二忠 

時一忠  美三忠 美三忠 時二忠 

  美二忠 時三忠  

時一忠  美二忠 時三忠 時一忠 

時一忠  美二忠  時一忠 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美膚與保健 台灣旅遊導

覽 
觀三忠 

   

時一忠 
美顏教室 B 
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