
長榮女中 1 1 1 學年度第二學期 教學及作業預定進度表 

教授科目  生活禮儀 授課班級  餐一、觀二 

教科書  自編教材 出版社   

擬定進度 

教師 
 黃佩姍 

同科目 

任課教師 
  

 

月

份 

週

次 

星期 預定教學內容 

(章節單元) 

融入議題 

(必填) 
備註 

日 一 二 三 四 五 六 

二

月 

一 12 13 14 15 16 17 18 飲食文化複習  
02/16~02/17 三年級第三次

模擬考 

二 19 20 21 22 23 24 25 
衣著禮儀-穿衣

準則 
  

三 26 27 28 1 2 3 4 

衣 著 禮 儀 - 男

性、女性正式服

裝 

  

三

月 

四 5 6 7 8 9 10 11 
衣著禮儀-面試

與職場 
  

五 12 13 14 15 16 17 18 
衣著禮儀-認識

各國傳統服裝 
國際教育 

03/14~03/15 三年級第四次

模擬考 

六 19 20 21 22 23 24 25 
住居禮儀-居家

與安全 
環境教育 03/20~03/21 第一次段考 

七 26 27 28 29 30 31 1 
住居禮儀-拜訪

及作客 
  

四 

月 

八 2 3 4 5 6 7 8 住居禮儀-住宿   

九 9 10 11 12 13 14 15 
住居禮儀-國外

旅遊及住宿 
國際教育 

04/10~04/11 三年級第五次

模擬考 

十 16 17 18 19 20 21 22 
行的禮儀-站姿

與坐姿 
  

十
一 

23 24 25 26 27 28 29 行的禮儀-坐姿   

十
二 

30 1 2 3 4 5 6 
行的禮儀-站姿

與儀態 
 

05/03~05/04 一、二年級第二

次段考； 三年級期末考 

五

月 

 

十
三 

7 8 9 10 11 12 13 
行的禮儀-走路

位置 
  

十
四 

14 15 16 17 18 19 20 
行的禮儀-行走

尊卑 
  

十
五 

21 22 23 24 25 26 27 

行的禮儀-搭乘

交通工具座位尊

卑 

 05/22 三年級補考 

十
六 

28 29 30 31 1 2 3 
行的禮儀-搭乘

交通工具座位尊
 06/02 畢業典禮 



卑 

六 

月 

十
七 

4 5 6 7 8 9 10 
育樂禮儀-介紹

與名片 
  

十
八 

11 12 13 14 15 16 17 育樂禮儀-送禮   

十
九 

18 19 20 21 22 23 24 期末測驗   

二
十 

25 26 27 28 29 30     06/29~06/30 期末考 

 (請看下頁說明) 

※請負責編排教學進度教師協助： 

(1) 本學期請以 性別平等教育、國際教育、環境教育、資訊教育等議題融入為主。(備註:十九

項議題如下：海洋教育、科技教育、能源教育、家庭教育、原住民族教育、品德教育、生命

教育、法治教育、安全教育、防災教育、生涯規劃教育、多元文化教育、閱讀素養教育、戶

外教育、人權教育。) 

(2) 電子檔繳交至：寶萱 LINE 

(3) 存檔並依以下格式更改檔名：1112_(完整科目名稱)_(融入議題)-(擬定進度教師) 

(4) 完成後請於 2/18 前繳交完畢，不必再交紙本，如有任何疑問，請與教學組聯繫，謝謝。 

 


