
 

餐三忠 

3021 

許聖奉 

臺南市長榮女子高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英文文法 鍾志彬 1 人生哲學 劉冠伶 1 體育 陳勝南 2 
西餐烹調實習 許煜忠 3 彈性學習時間 蔡可揚 1 觀光餐旅英語會話 郭威君 2 
英語文 鍾志彬 2 進階飲料學 蔡宗翰 2 餐旅服務管理 褚倢妤 2 
茶點製作 馮良榮 3 進階數學 李純玨 2 法式點心製作 林佳蓁 4 

團體活動時間 許聖奉 2 
國語文 劉怡君 2 
觀光餐旅業探索 林春桃 2 
餐桌上的攝影師 黃佩姍 2 

小資微創業 蔡宗翰 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 
鍾志彬 

   

  

進階數學 

   

  

體育 

   

  

茶點製作 

中餐烹飪教室 

  

茶點製作 

中餐烹飪教室 

  

茶點製作 

中餐烹飪教室 

  

 

西餐烹調實

習 
許煜忠 

烘焙教室 

西餐烹調實

習 

烘焙教室 

西餐烹調實

習 

烘焙教室 

小資微創業 

   

小資微創業 

   

  

國語文 

   

  

 

  

英語文 
鍾志彬 

   

觀光餐旅業

探索 
林春桃 

   

  

進階數學 

   

  

英文文法 

   

進階飲料學 

   

進階飲料學 

   

  

體育 

   

  

 

法式點心製

作 
林佳蓁 

烘焙教室 

法式點心製

作 
林佳蓁 

烘焙教室 

法式點心製

作 

烘焙教室 

法式點心製

作 

烘焙教室 

餐旅服務管

理 

   

餐桌上的攝

影師 

   

餐桌上的攝

影師 

   

  

 

  

國語文 
劉怡君 

   

觀光餐旅業

探索 
林春桃 

   

觀光餐旅英

語會話 

   

觀光餐旅英

語會話 

   

彈性學習時

間 

   

團體活動時

間 

   

團體活動時

間 

   

  

 

李純玨 許煜忠 李純玨 林佳蓁 郭威君 

陳勝南 許煜忠 鍾志彬 林佳蓁 郭威君 

馮良榮 蔡宗翰 蔡宗翰 褚倢妤 蔡可揚 

馮良榮 蔡宗翰 蔡宗翰 黃佩姍 許聖奉 

馮良榮 劉怡君 陳勝南 黃佩姍 許聖奉 
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１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 


