
長榮女子高級中學108學年度教師輔導與管教知能工作坊 

自傷/自殺個案辨識與輔導  

一、 依據: 

(一) 教育部國民及學前教育署補助「108 學年度教師輔導與管教知能工作坊」 

(二) 本校 108 學年度輔導工作實施計畫 

二、 目標: 

(一) 協助教師充實輔導與管教相關知能。 

(二) 協助教師具備對自傷/自殺個案的認知，進而協助自傷/自殺個案。 

三、 辦理單位： 

(一) 主辦單位：學務處 

(二) 協辦單位：輔導室 

四、 參加對象：全校教師 

五、 研習主題：自傷/自殺個案辨識與輔導 

六、 講師：黃智卿心理師 (看見光亮心理諮商所) 

七、 日期/時間:109 年 01 月 16 日 14:10~17:10 

八、 研習地點：本校視聽教室 

九、 研習內容:  

時間 活動流程 主持人 

14:10~14:20 簽到 學務處、輔導室 

14:20~14:25 致歡迎詞、介紹講師 朱南麟主任 

14:25~15:40 自傷/自殺個案辨識 黃智卿心理師 

15:40~17:00 自傷/自殺個案輔導處遇 黃智卿心理師 

17:00~17:10 回饋與討論 黃智卿心理師 

17:10~ 散會 

十、 經費來源：本計畫經費由教育部國民及學前教育署補助「108 學

年度教師輔導與管教知能工作坊」提供。 

十一、 本計畫陳 校長核可後實施，修正時亦同。 


