
長榮女中 107 學年度 教師研習心得報告表 

研習名稱 高級中等學校課程諮詢專業知能研習 

研習人員 
服務 

單位 
長榮女中 職稱 專任教師 姓名 許聖奉 

研習單位 
主辦 

單位 
  國教署 

承辦 

單位 
台南二中 

研習 

地點 
台南二中 

研習期間 自 108年 3  月 21日 9  時 0 分至 3月 22日 5時  20 分 

研
習
內
容
概
述 

1108課程諮詢相關法規及實務作業 

2.生涯輔導資源 

3.基本晤談技巧 

4.升學與就業進路介紹 

5.實務操作與問題討論 

習
心
得
與
建
議
事
項 

   108課程諮詢相關法規及實務作業研習講師們讓我了解到成立課程諮詢輔導組

織的歷程是很艱辛的，在課程上詳細的解說，例如要設計學生適性選修輔導並搭

配課程諮詢及生涯輔導，包括參考性向及興趣測驗、大學院校進路建議的選修課

程、課程諮詢教師配置、學生學習歷程檔案作業、課程諮詢實務作業….等等，更

進一步的了解課諮教師們需要承當的工作責任。 

   在講師們認真以及詳細的解說，讓我能比較清楚知道課諮教師的工作，以及未

來應該如何幫學生們做諮詢，課諮教師的工作很重要，期望以後能與夥伴一起幫

助孩子選擇他所想學的以及符合學生需求的 。 

  108課程諮詢是一項重要工作，諮詢教師務必熟悉各項業務才能將其專業知識跟

諮詢者分享，其目標是協助學生生對於未來生涯更熟悉、增進自我信心與問題解

決能力。  

108課綱的願景是「成就每一個孩子：適性揚才、終身學習」，只是新課綱的

願景更具體化，「我們要成就一個孩子，一開始就要讓他『適性』，找到自己有

興趣、有熱情的領域，知道自己要往哪個方向去，然後才能『揚才』，好好發揮

天賦、擁有往目標前進的能力。」 

   

 


