
長榮女中 108 學年度 教師研習心得報告表 

研習名稱 108 年課程諮詢專業之能研習 

研習人員 
服務 

單位 
長 榮 女 中 職稱 導  師 姓名 蘇敏慧 

研習單位 
主辦 

單位 

教育部國民及學

前教育署 

承辦 

單位 

國立台南第二高

級中學 

研習 

地點 

國立台南第二高

級中學 

研習期間 自 108 年 10 月 21 日 09 時 00 分 至 10 月 22 日 15 時  00 分 

研
習
內
容
概
述 

一、課程諮詢相關法規及實務業務 

二、生涯輔導諮詢 

三、基本晤談技巧 

四、升學與就業進路介紹 

五、實務操作與問題討論 

研
習
心
得
與
建
議
事
項 

研習的課程主要說明課程諮詢教師的工作內容  

辦理課程說明會 針對不同對象辦理，分別是學生：1課程 性向 興

趣 能力之關聯；2選課流程相關規定  課程與畢業條件之關聯  家長：1

學校課程特色 與 學生學習之規劃 2 課程與進路之關聯  3 選課流程

與相關規定 4 課程與畢業條件之關聯  教師：1 學校本位課程 與 學生

學習地圖之設計 2 選課流程與相關規定 3 課程與畢業條件之關聯 

時間點在 新訓 十二月底  五月中旬  總共要做三次課程諮詢 

學習歷程檔案，攸關三年後要入學，科大已經正式公告 採計。第二

次公告在十二月，那些項目 會修正，二個關鍵  程序 個人資料 成績  

作品六件 證照 幹部 公共服務十件 ，一學年後不能更改 回溯。 

學生上傳的機制，為預防抄襲，要老師認證，三年後要再勾選 吻合

大學要的項目。111 學年甄選入學成績採計，統測成績四成 ，學習歷程

檔案也超過四成，因而也造成老師的壓力。 

高一的任課老師，都要做公開觀課，九月要公告時程，新課綱老師 含

校長 都要，備 觀 議課都要做。素養導向的題目，探究 思考的題目增

加。 



 


